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一、竞赛技术文件制定标准
按照《国家职业技能标准》保育员高级工(国家职业资格三级)为基础，并结合专业设制和职业鉴定要求制定。
[bookmark: _Toc10625]二、竞赛形式及分值计算方法
[bookmark: _Toc24154]（一）竞赛形式
本次比赛分为职工组。本次竞赛内容包括理论知识和实际操作两部分。采用单人竞赛形式，独立完成规定的工作任务。
[bookmark: _Toc15318]（二）分值计算	
理论知识竞赛试卷满分为100分，理论知识竞赛成绩将按照30%折算计入竞赛总成绩；实际操作竞赛满分为100分，将按照70%折算计入竞赛总成绩；理论知识竞赛成绩与实际操作竞赛成绩经折算后相加得出竞赛总成绩。
[bookmark: _Toc14269]三、理论竞赛
[bookmark: _Toc11689]（一）竞赛范围
在保育员职业技能鉴定国家题库内，包含职业道德、基础知识和专业理论知识三部分。
[bookmark: _Toc23277]（二）试题比重
基础知识约占试卷总分的30%；专业知识约占试卷总分的70%。
[bookmark: _Toc567]（三）试题类型
采用客观试题的形式，分单项选择题、判断题，理论考试采用答题卡笔答方式。
[bookmark: _Toc10891]（四）竞赛时间
竞赛时间为90分钟。
[bookmark: _Toc5285]（五）命题方式
国家题库抽取。
[bookmark: _Toc13318]（六）竞赛方式
采用闭卷考试方式进行。
[bookmark: _Toc26625]（七）竞赛内容
1.职业道德
（1）职业道德基本知识
（2）职业守则
为人师表，遵纪守法；关爱儿童，平等尊重；勤奋好学，恪尽职守；认真观察，合规操作；文明礼貌，友善协作。
2.基础知识
（1）婴幼儿生理、卫生保健、心理、教育学基本知识。
（2）常见病及保健、常见传染病及预防基础知识。
3.婴幼儿安全知识
（1）婴幼儿安全常识。
（2）婴幼儿伤害预防及紧急处理。
4.婴幼儿营养学知识。
（1）婴幼儿的营养需要。
（2）婴幼儿常见营养问题及合理膳食。
5.婴幼儿发育行为知识
（1）婴幼儿发育行为基础知识。
（2）婴幼儿发育和行为障碍。
6.相关环境知识
（1）学前教育机构的环境及其利用知识。
（2）班级环境及其利用知识。
7.相关法律、法规知识
（1）《中华人民共和国未成人保护法》的相关知识
（2）《中华人民共和国教育法》的相关知识
（3）《中华人民共和国劳动法》的相关知识
（4）《幼儿园教育指导纲要》的相关知识
（5）《幼儿园工作规程》的相关知识
（6）《幼儿园饮食卫生条例》的相关知识
（7）《幼儿教师专业标准(试行)》的相关知识
（8）《托儿所、幼儿园卫生保健管理办法》的相关知识
（9）《托儿所、幼儿园卫生保健工作规范》的相关知识
（10）《3-6 岁儿童学习与发展指南》的相关知识
（11）《全国家庭教育指导大纲》的相关知识
专业知识
1.卫生管理与教育
（1）卫生管理(能参与卫生、清洁制度的建设并能提出合理化建议；能及时发现环境中可能危害婴幼儿健康的因素；能过体验式教育，培养幼儿的良好卫生习惯)
（2）消毒管理(能对常见传染病进行终末消毒；能对疑似传染病患儿进行隔离，对其接触者进行检疫)
（3）人员管理(能对初级、中级保育员进行一日保育工作流程管理；能开展保育工作教研，对常见保育工作中出现的问题提出解决方案)
2.生活管理
（1）进餐指导(能对体弱儿及需要特殊照料期的婴幼儿的 进餐活动进行个别指导；能在进餐时根据不同季节蔬菜的营养特 点进行饮食教育)
（2）盥洗、如厕管理(能够观察并发现婴幼儿大、小便的异常；能对出现的问题做出合理的应对)
（3）睡眠观察(能够发现睡眠中的婴幼儿身体和行为异常，做出判断并能及时妥善处理；能运用观察、记录的方式引导婴幼儿养成良好的睡眠习惯)
3.健康管理与教育
（1）预防伤害(能排查、发现安全隐患并及时排除或上报；能对婴幼儿意外伤害事故及时处理)
（2）健康观察(能对幼儿园晨、午、晚检以及传染病预防提出建议和方案；能对常见病患儿进行初步处理)
（3）健康指导(能依据幼儿定期体检的结果进行健康指导；能在体弱儿健康管理中做好对家长的指导；能对婴幼儿视力、听力、牙齿等问题进行登记并配合引导矫治)
（4）行为干预(能对发育行为异常的婴幼儿进行初步干预；能对心理行为异常的婴幼儿进行干预并做好家长沟通工作；能在保育过程中积极引导、帮助幼儿增长自信)
4.辅助教育活动与家长工作
（1）辅助室内教育活动(能主动了解教师的教育计划，并配合教育活动，能用科学的观念辅助教师开展婴幼儿游戏和教育活动，能根据教育目标及内容，协助教师进行玩具、教具制作)
（2）辅助室外教育活动(能参与组织婴幼儿室外教育活动，能关注婴幼儿的个体差异并进行针对性的指导)
（3）家长工作指导(能为家长提供科学保育咨询与家庭指导，能撰写并利用幼儿个案跟踪记录开展家长工作)
5.培训与指导
（1）技能培训(能对初级、中级保育员进行室内外清洁、日常消毒等操作技能培训，能对初级、中级保育员进行健康观察、健康指导、心理健康、意外伤害处理等技能操作培训；能对初级、中级保育员进行室内外教育活动、家长工作指导等配合教育的技能培训)
（2）工作指导(能根据初级、中级保育员日常工作出现的问题进行指导；能对初级、中级保育员在促进婴幼儿发展工作中出现的不适宜行为进行指导；能对婴幼儿家长进行个性化的保育保健指导；能进行保育保健科普知识讲座)
[bookmark: _Toc21547]四、实际操作竞赛
实际操作竞赛以操作技能为主，操作规范及安全文明生产在实际操作竞赛过程中进行考查，不再单独命题。
[bookmark: _Toc31761]（一）竞赛时间
保育师实际操作竞赛总时间：
试题1：准备时间10min；正式操作时间30min。
试题2：准备时间10min；正式操作时间30min。
试题3：准备时间10min；正式操作时间30min。
[bookmark: _Toc28964]（二）比赛要求
依据《保育员》国家职业技能标准(2019版)，主要考核选手操作技能规范性、熟练程度、创新意识及职业素养。参赛选手按抽签顺序，每3人一组，同时进入考场依次进行。
[bookmark: _Toc30156]（三）命题方式及比赛形式
国家题库抽取、现场实际操作。
[bookmark: _Toc32157]（四）裁判人数
裁判员3人一组。实际操作竞赛评分表现场评分。
[bookmark: _Toc8313]（五）实操评分标准
试题1、试题2、试题3每项分别30分、30分、40分。
[bookmark: _Toc21994]（六）竞赛场地与设施
由承办单位根据大赛组委会安排，以及竞赛实际操作准备通知单要求准备。
[bookmark: _Toc13497]（七）实际操作竞赛内容
按照保育员国家职业技能标准，分为三个部分，要求在比赛规定时间内完成，超时按规定要求扣分。
1.考试范围、比重、类型
试题1.婴幼儿撒饭后的清洁(总分30分)

	项目
	比赛范围
	考核内容
	比重

	婴幼儿
撒饭后的清洁
	整理餐具
	收餐具；
	10%

	
	清洁桌面
	桌面及桌面饭菜的清理
	40%

	
	清洁地面
	地面及地面饭菜的清理
	40%

	
	安全文明生产
	文明生产
	10%



试题2.为一大班幼儿分发餐具(总分30分)
	项目
	比赛范围
	考核内容
	比重

	为一大班幼儿分发餐具
	分发餐具前的准备
	隔离衣、帽的穿戴，餐桌清洁，个人卫生
	30%

	
	分发餐具
	拿取餐具的方式，餐具的摆放顺序及位置
	50%

	
	安全文明生产
	文明生产
	20%


试题3.婴幼儿擦破皮肤（总分40分）
	项目
	比赛范围
	考核内容
	比重

	婴幼儿擦破皮肤
	伤口较浅
	伤口的清洁与消毒
	30%

	
	伤口较深，有出血
	伤口的清洁、消毒与包扎
	40%

	
	伤势较重
	伤口的止血及后期工作
	30%


[bookmark: _Toc20310]2.评分标准
	试题一：婴幼儿撒饭后的清洁
	分值

	餐具中剩余饭菜回收符合要求，餐具收入符合规范；
	3

	桌面清洁符合要求，清洁流程完整、流畅；
	12

	地面清洁符合要求，清洁流程完整、流畅；
	12

	符合文明生产要求。
	3

	试题二：为一大班幼儿分发餐具
	分值

	分发餐具前的准备符合要求，穿戴齐全；
	9

	摆放顺序、位置符合要求，拿取餐具符合规范；
	15

	符合文明生产要求。
	6

	试题三：婴幼儿擦破皮肤
	分值

	伤口清洁步骤符合要求，消毒工作符合规范；
	12

	伤口清洁步骤符合要求，消毒工作符合规范，包扎手法熟练；
	16

	止血方式符合要求，进一步工作及时到位。
	12


（八）比赛需要工量具、配件辅料和设备
比赛现场提供
试题一：婴幼儿撒饭后的清洁
	序号
	名称
	型号与规格
	单位
	数量
	备注

	1
	干净抹布
	
	块
	2
	每工位数

	2
	扫帚
	
	把
	1
	每工位数

	3
	簸箕
	
	个
	1
	每工位数

	4
	拖把
	
	个
	1
	每工位数

	5
	垃圾桶
	
	个
	1
	每工位数

	6
	洗洁精
	
	瓶
	1
	每工位数

	7
	不锈钢盆
	
	个
	1
	每工位数


试题二：为一大班幼儿分发餐具
	序号
	名称
	型号与规格
	单位
	数量
	备注

	1
	隔离衣
	
	件
	1
	每工位数

	2
	隔离帽
	
	顶
	1
	每工位数

	3
	洗手液
	
	瓶
	1
	每工位数

	4
	肥皂
	
	块
	1
	每工位数

	5
	消毒水
	
	瓶
	1
	每工位数

	6
	抹布
	
	块
	1
	每工位数

	7
	餐具
	
	套
	1
	每工位数

	8
	餐桌
	
	张
	1
	每工位数

	9
	盆
	
	个
	1
	每工位数


试题3.婴幼儿擦破皮肤

	序号
	名称
	型号与规格
	单位
	数量
	备注

	1
	净水或生理盐水
	
	瓶
	1
	每工位数

	2
	棉棒
	
	盒
	1
	每工位数

	3
	酒精
	
	瓶
	1
	每工位数

	4
	红药水或紫药水
	
	瓶
	1
	每工位数

	5
	纱布
	
	卷
	1
	每工位数

	6
	棉垫
	
	个
	1
	每工位数

	7
	长布带子
	
	个
	1
	每工位数


[bookmark: _Toc32019]五、竞赛规则
（一）参赛选手为全市广大在岗劳动者，已具有技师以上职业资格和已获得“焦作市技术能手”以上荣誉称号人员，不得作为选手参加竞赛。现场需携带身份证及参赛证。
（二）参赛队在竞赛前进行抽签来决定竞赛工位号，竞赛前10分钟进入竞赛工位，核对现场提供的器件、技术资料、工具等；竞赛开始后，拆封竞赛任务书，进行竞赛。
（三）饮水由赛场统一提供，选手饮食、饮水及如厕时间计算在竞赛时间内，竞赛过程中严禁接受任何形式的场外指导。
（四）竞赛期间参赛选手不得离场，不得携带手机等移动通信或上网设备、移动存储设备、纸介资料等与竞赛无关的物品。
（五）竞赛过程中，参赛选手须严格遵守安全操作规程及劳动保护要求，确保设备及人身安全，并接受裁判员、现场技术服务人员的监督和警示。
（六）因设备自身故障导致选手中断竞赛，经确认后由大赛裁判长视具体情况做出裁决。
（七）参赛选手若提前结束竞赛，应向裁判员举手示意，竞赛终止时间由裁判员记录，参赛选手结束竞赛后不得再进行任何操作。
（八）参赛选手需按照竞赛任务书要求完成竞赛。竞赛完成后，参赛选手须清理现场卫生。
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