附件3
不合格项目说明
3.1 过氧化值（以脂肪计）
过氧化值表示油脂和脂肪酸等被氧化程度的一种指标。是1千克样品中的活性氧含量，以过氧化物的毫摩尔数表示。用于说明样品是否因已被氧化而变质。那些以油脂、脂肪为原料而制作的食品，通过检测其过氧化值来判断其质量和变质程度。长期食用过氧化值超标的食物对人体的健康非常不利，因为过氧化物可以破坏细胞膜结构，导致胃癌、肝癌、动脉硬化、心肌梗塞、脱发和体重减轻等。长期食用过高过氧化值的食物对心血管病、肿瘤等慢性病有促进作用 。因此国家在GB 7099-2015《食品安全国家标准 糕点、面包》中对其适用范围和使用量进行了限定，规定糕点中过氧化值（以脂肪计）的限值为0.25g/100g。
