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焦 作 市 卫 生 健 康 委 员 会 
焦 作 市 科 学 技 术 局 
焦 作 市 市 场 监 督 管 理 局 
焦 作 市 文 化 广 电 和 旅 游 局 
焦 作 市 科 学 技 术 协 会 
焦 作 市 中 医 管 理 局 

 
焦卫〔2021〕72 号 

 
 

关于开展中医药秘方验方 
诊疗方法和技术收集活动的通知 

 
各县（市、区）卫生健康委（中医管理局）、科学技术局、市场

监督管理局、文化广电和旅游局、科学技术协会，市直市管各医

疗卫生单位： 

为贯彻落实习近平总书记关于中医药的系列讲话精神，以及

《中共中央 国务院关于促进中医药传承创新发展的意见》要求，

弘扬中医药文化，推广传统中医药技术，挖掘散落在民间的中医

文件 



- 2 - 

药传统知识，决定在全市范围内开展收集中医药秘方、验方、诊

疗方法和技术活动。现将具体事宜通知如下： 

一、目的意义 

我市中医界特别是民间中医有着深厚的群众基础，不少中医

工作者为中医事业贡献了自己毕生的精力，积累了丰富的临床经

验，总结出很多行之有效的秘方验方和确有独特疗效的中医诊疗

方法和技术，保留下很多包括祖传秘方在内的有价值的中医文

献、方药和专门技术，为广大人民群众治疗疾病、解除痛苦，行

医一方，造福一方，在群众中享有很高的声誉。开展这项活动的

目的，就是根据《中华人民共和国中医药法》和《河南省中医条

例》的有关规定，全面收集挖掘整理这些宝贵的经验遗产，提高

中医药人员的知名度和工作积极性，使保留在民间中医工作者手

里的秘方验方以及确有独特疗效的中医诊疗方法和技术得到规

范和有效保护，让有突出贡献和一技之长的中医药人员得到政府

的认可，给他们以荣誉，更好地为广大人民群众服务，促进全市

中医事业的发展。 

二、收集对象        

焦作市辖区所有公民。重点是各级各类医疗机构中医药人

员、民间中医和中医世家传承人。 

三、收集范围 

（一）在临床应用中确有疗效的秘方验方包括祖传秘方； 

（二）确有独特疗效的中医诊疗方法和技术； 
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（三）有较高学术价值的中医药古籍文献。 

四、收集途径 

（一）个人自愿捐献，特别是往届“焦作市名中医”和“焦作

市中青年名中医”要积极带头捐献； 

（二）评选“第四批焦作市名中医”活动中，申报人提供至少

2个中医药秘方、验方、诊疗方法或技术，作为评选参考；     

（三）国家中医药管理局中医药传统知识数据库入库及代表

性名录筛选活动。对传承50年或3代以上的活态传统中医药知识

进行收集、整理、入库与保护; 

（四）已被列入市、县级非物质文化遗产名录和拟申报市、

县级非物质文化遗产名录项目所涉及的中医药秘方、验方、诊疗

方法或技术，且自愿捐献者。 

五、收集方法 

（一）个人自愿捐献和评选“第四届焦作市名中医”提供中医

药秘方、验方、诊疗方法或技术收集方法。 

将秘方验方或中医诊疗方法和技术的临床经验、典型病案撰

写成文，文章必须显示诊断标准、诊疗方法、药方出处（包括祖

传的具体年代、人物或在古今方药的基础上的总结创新）、方义

分析、辨证加减、适应症、本方应用中的优缺点、使用禁忌和疗

效统计等客观指标，并提交原始病案或登记资料不少于5例。为

有利于专家进行分析评审，秘方验方应写出主要成份和剂量，诊

疗技术要提供主要手法。    
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（二）传承50年或3代以上活态传统中医药知识收集、整理、

入库与保护项目收集方法。 

通过收集传统中医药知识，进行筛选整理，为有代表性的中

医药传统知识建立档案，构建中医药传统知识保护名录和数据

库，实现对中医药传统知识的防御性保护，为中医药传统知识保

护利用与惠益分享提供技术基础。 

中医药活态传统知识保护的项目收集类别： 

1.中医药传统理论知识，包括生命与健康理论、疾病与防治

理论、药物与方剂理论等 

2.传统养生保健、疾病预防知识和方法 

3.传统诊疗技术 

4.传统单验方及制剂 

5.中药材的传统采集、栽培、贮存、加工炮制、鉴别等知识

和方法 

6.中医药特有的传统标记、符号、图像和文字等 

7.其他需要保护的中医药传统知识 

（三）已被列入市、县级非物质文化遗产名录和拟申报市、

县级非物质文化遗产名录项目所涉及的中医药秘方、验方、诊疗

方法或技术，且自愿捐献者收集方法。 

已被列入市、县级非物质文化遗产名录者，可将名录中涉及

的中医药秘方、验方、诊疗方法和技术的内容，转换成本文件收

集方法（一）的要求予以申报。 
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对提供的中医药秘方、验方、诊疗方法和技术符合申报市、

县级非物质文化遗产者，按有关程序协助整理予以推荐或向上一

级进行推荐。 

六、评审程序与奖励 

（一）成立组织。成立“焦作市中医药传统知识收集整理工

作领导小组”，领导小组由焦作市卫生健康委员会、焦作市科技

局、焦作市市场监督管理局、焦作市文化广电和旅游局、焦作市

科学技术协会、焦作市中医管理局组成,并抽调相关专家组成专

家评审组，负责本次收集整理工作的领导和审核。设立领导小组

办公室，办公室设在焦作市卫健委中医科，负责本次收集整理工

作的具体事项。 

（二）捐献申报。申报人按照申报类别选择填写《焦作市中

医药秘方、验方、诊疗方法和技术提供捐献表》（附件2）、《中

医药传统知识保护收集持有人填报表》（附件3），将提供或捐

献的论文、评审表及有关资料按程序报辖区卫生健康委；市直医

疗卫生机构直接报市卫生健康委。     

（三）专家评审。领导小组将组织专家对提供和捐献的

中医药秘方、验方、诊疗方法和技术进行分类、筛选、分析、

鉴定和评审。 

（四）公示公布。对评审出的中医药秘方、验方、诊疗方法

和技术予以公示，接受社会评价，确保评选出的中医药秘方、验

方、诊疗方法和技术确有疗效、技术独特。 
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（五）颁发证书。对评审出特有疗效中医药秘方、验方、诊

疗方法和技术以评审领导小组的名义颁发荣誉证书，编辑印刷

《焦作市中医药秘方、验方、诊疗方法和技术汇编》进行广泛宣

传和推广，发挥更大作用。 

（六）其他事项。参加“第四届焦作市名中医”评选人员提供

中医药秘方、验方、诊疗方法和技术的，可作为评选重要参考；

对提供中医药秘方、验方、诊疗方法和技术符合“中医药活态传

统知识保护收集项目”者予以协助整理推荐。 

七、评审要求 

各有关部门要认真做好宣传发动工作，深入乡村调查研究，

不拘一格，不分职业和从事工作，给捐献者提供有利条件和协助，

确保能够收集到更多、更有疗效的中医药秘方、验方、诊疗方法

和技术。要本着对组织负责对捐献者负责的态度，对每一位捐献

者都要一视同仁，热情周到，不得弄虚作假，并做好保密工作。

请各单位于9月20日前按要求报送申报材料（纸质版一式三份和

电子版）。 

联系人：侯晓慧  3569287 

邮 箱：jzszyglj@163.com 

 

附件：1.焦作市中医药传统知识收集整理工作领导小组 

2.焦作市中医药秘方、验方、诊疗方法和技术提供

捐献表 
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附件1 

 

焦作市中医药传统知识收集整理工作领导小组 

 

组  长：杨吉喜   市政协副主席、市卫生健康委党组 

书记、主任 

副组长：薛慧庆   市卫生健康委副主任 

王瀛市科学技术局副局长 

董红军   市市场监督管理局副局长 

姬光辉市文化广电和旅游局二级调研员 

秦晓明   市科学技术协会副主席 

成  员：侯晓慧   市卫生健康委中医科科长 

樊玉东   市科技局农村与社会发展科技科（主持工作） 

李文君   市市场监督管理局药品监督管理科科长  

杨 澜   市文化广电和旅游局非遗科科长 

侯东恒   市科学技术协会科普部部长 
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附件 2 

焦作市中医药秘方、验方、诊疗方法和技术提供捐献表 
姓名  性别  出生年月  参加工

作时间 
 

单位  学历（何时、何校毕业）  

现任专业技术职务  通讯地址 
联系方法 

 

工作 
简历 

 
 
 
 
 
 

治愈 

病例 

(至少 

5 例， 

病历 
另附) 

姓名 性别 年龄 通讯地址 手机号 治疗情况 

      

      

      

      

      

秘 

方 

验 

方 

中 

医 

处方出处 
 
 

方义分析 
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诊 

疗 

方 

法 

或 

技 

术 

主 

要 

指 

标 

药方的主要成

份及剂量 

 
 
 
 
 
 
 
 

适应症 

 
 
 
 
 

使用禁忌 

 
 
 
 

治疗方法 
及效果 

 
 
 
 
 
 
 

评审专家

组意见 

 
 
 
 
 

年     月      日 
 

评审领导

小组意见 

 
 
 
 

 
 

                                           年      月      日 
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附件 3 

中医药传统知识保护收集持有人填报表 
项目信息 

项目名称  

项目类型  

所属地区  

方名  

适应范围  

使用禁忌  

应用规范  

应用规范相关

证据 

 

应用地区  

应用时间  

传承时间  

 传承代数  

传承谱系  

内容摘要  

项目实质内容  

相关研究证明

资料，如古籍、

论文、专著等 

 

 

主要特征及重

要价值 

 

病例附件   

其他附件   

备注  
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持有人信息 

*姓名  出生日期  

性别  民族  

联系方式  固话号码  

邮箱  *邮编  

籍贯  通讯地址  

身份证号  身份证照片  

从医资质  执业证书  

职称  职称证书  

职务  职务证书  

最高学历  学历证书  

曾获奖励  奖励附件  

批准文号  批准文号附件  

商标  商标附件  

专利  专利附件  

著作权  著作权附件  

论文  论文附件  

相关产品  产品附件  

科研项目  项目附件  

相关机构情况  相关机构情况附件  

非遗  非遗附件  

家庭住址  产权证明  

其他相关证据资料   

备注  

共同持有人  

 

持有人确认 

持有人  
申请人承诺书  
知情同意书  
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